
BOÎTE À LUNCH

La Lève-tôt 
Croissant, creton de porc, beurre, 

pointe de fromage marbré, mini muffin  
et fruits frais

La Bon matin
Croissant oeuf-jambon-fromage 

cheddar blanc, mayonnaise, beurre, 
mini muffin et fruits frais

14$ 16$

NOTRE ÉVENTAIL DE CHOIX
Un minimum de 10 boîtes identiques par commande est requis.

Une salade sélectionnée par notre chef, des crudités avec trempette et un délicieux dessert sont inclus dans 
nos boîtes sandwichs.. 
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La Classique
Baguette de pain bretzel, jambon 
et cheddar, salade, mayonnaise 

piquante

18$

SANDWICH

La Tex-Mex
Wrap au poulet cajun, fromage rapé, 

crispy de bacon, salade  
et sauce épicée

18$

La Végé
Wrap à la croquette de pois chiche 
et courgettes, légumes grillés au four,  

mayonnaise épicée et salade

18$

voir page suivante pour breuvages et modalités

DÉJEUNER

SANDWICH SANDWICH

DÉJEUNER

La paire 
Duo de minis pains burgers briochés, 

salade de poulet classique,         
romaine, mayonnaise

18$

SANDWICH



La Niçoise
Oeuf cuit dur, légumineuses, olives 
noires, légumes grillés et tomates          

cerises, vinaigrette à l’érable

La Saumonée
Saumon grillé à l’huile d’olive, tomates, 

concombres et poivrons avec  
vinaigrette à l’érable

19$ 19$

NOS BOÎTES REPAS
Un petit pain frais, beurre et un délicieux dessert sont inclus dans nos boîtes salades et pokés.

SALADE SALADE

La Poulette
Poitrine de poulet citronné au 

thym, concombre, tomates, radis, 
mayonnaise piquante, blé concassé, 

laitue romaine

19$

POKÉ

BOÎTE À LUNCH

28$

CHOIX DU CHEF

LES BREUVAGES

Informations supplémentaires

Oasis aux tomates - 156ml .......................................275

Bouteille d’eau - 500ml ...................................................250

Boisson gazeuse.......................................................................... 300

Perrier - 355ml .....................................................................................325

Jus d’orange ou raisin.......................................................275

Un minimum de 10 boîtes à lunch identiques par commande est requis 

(exception pour la boîte L’Allergène); 

Un délai de 72 heures est demandé pour effectuer votre commande;

En cas de livraison, des frais s’appliquent (voir ci-dessous);

Le dessert peut être remplacé par une salade de fruits;

Un ensemble d’ustensiles compostables est disponible pour 050$; 

Prix sujets à changement sans préavis.
L’Allergène

Boîte adaptée selon votre commande 
et l’allergène à respecter.

* Aucun minimum requis.

LIVRAISON AVANT 16H

Repentigny-Charlemagne ................................ 2500

L’Assomption .................................................................................5000

Terrebonne, Mascouche.......................................5000

Montréal, Joliette .................................................................7500

Les frais peuvent différer les samedis 

et dimanche. Ramassage sans frais.

LIVRAISON APRÈS 16H
APRÈS 8H

Repentigny-Charlemagne ................................5000

L’Assomption ..................................................................................7500

Terrebonne, Mascouche........................................7500

Montréal, Joliette ............................................................. 10000

Les frais peuvent différer les samedis 

et dimanche. Ramassage sans frais.
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